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1. RELATIES EN SEKSUALITEIT 
 
Relaties en seksualiteit MAP met methodieken en 

uitgebreide info 
+ de gids Mijn Lief 
 

3 exemplaren 
uitleenbaar + 1 ex. niet 
uitleenbaar 

Goede Minnaars (SMB) CGSO/Sensoa 
€ 25.00 

3 ex. van 2000 
met recente aanvullingen + 
1 ex. van  2007 

 
 
Handboek voor secundair 
onderwijs 

BOEK 1 exemplaar uitleenbaar 

Relationele en seksuele 
vorming 

Sensoa/Garant 
€ 30.00 

2011 

 
 
Relaties en seksualiteit SPEL rond vrijen voor 16+ 

Met handleiding 
1 exemplaar uitleenbaar 

Vrijstraat 16 Jeugd en Seksualiteit 
€ 25.00 

2011 

 
 
Relaties en 
seksualiteit 

Werkmap Downloadbaar op 
www.sensoa.be 

http://www.sensoa.be/pdf/lentekriebels/vraagstaart_allesoverseks_.pdf 
 

Vraagstaart 
Lesgeven met 
www.allesoverseks.be 

Sensoa 2009 

 
 

Seksuele vorming kleu-
ters en kinderen 

MAP van educatief project 
met tentoonstelling 

1 ex. uitleenbaar 

‘k Zag twee beren (SMB) Sensoa 2005 
 
 
Relaties en seksualiteit MAP met handleiding voor 

het organiseren van 
activiteiten rond het thema 

1 exemplaar 
uitleenbaar 

Rubbermap In Petto 
€ 30 

2006 
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Relaties en seksualiteit Educatief SPEL voor de 
tweede graad ter 
bevordering van een 
interculturele dialoog over 
relaties en seksualiteit + 
handleiding 

1 exemplaar uitleenbaar + 
1 ex. niet uitleenbaar 

Shalimar (MBD) 
Multicultureel spel over 
relaties 

Sensoa/Uitgeverij Garant 
€50.00 

2006 

 
 
 
Over liefde, huwelijk en 
migratie 

DVD, methodieken en tips, 
achtergrondinfo 

1 exemplaar uitleenbaar 

Verliefd, verloofd, 
getrouwd. 

SAMV (nu: www.ella.be) 
€ 25 

© 2009 

 
Relaties en seksualiteit VIDEO 

+ begeleidersboekje 
4 exemplaren uitleenbaar  

Wegwijs in de seks Sensoa 
€ 20.00 

2003 

 
Holebi VIDEO 

+ begeleidersboekje 
1 exemplaar 
uitleenbaar 

Sam en Lisa De Holebifabriek 
€ 15 

2002 

 
 
Genderdiversiteit en 
transgender 

MAP + dvd 1 exemplaar 
uitleenbaar 

Gender in de blender Dienst diversiteit en gelijke 
kansen van de provincie 
Vlaams-Brabant ism 
Sensoa e.a. 

2008 

 
 
Seksuele voorlichting aan 
jongeren met 
verstandelijke handicap 

FOTOMAP 
+ ideëenboek 
+ handleiding 

1 ex. 
uitleenbaar 

Geen kind meer Rutgerstichting 1994 (deels nog goed 
bruikbaar) 

 
 
Relaties en seksualiteit SPELdoos 

Met kaarten en uitleg 
3 ex. 
uitleenbaar 

Sexofoon Jeugd en seksualiteit 
€ 9.90 
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Veilig Vrijen BOEKJE met CD-rom met 
info, tips en methodieken 
rond veilig vrijen 

1 ex. 
uitleenbaar 

Safe Sex MJA 
CD-rom 4€ 
Werkmap + CD 7.5€ 

2005 

 
 

Verliefdheid enzo SPEL 2 ex. 
uitleenbaar 

Bloosdoos Jeugd en seksualiteit 
€ 10.00 

1998 + 2007 

 
 
Seksualiteit DOOS met allerlei 

voorbehoedsmiddelen 
2 ex. 
uitleenbaar 

Anticonceptiekoffer 
(SMB) 

Sensoa  

 
 

Holebi MAP 1 ex. 
uitleenbaar 

(ik) weet wie ik ben Ministerie van de Vlaamse 
Gemeenschap, Gelijke 
kansen in Vlaanderen 

1999 

 
 
Holebi KWARTET, verfcatch, 

stadsspel & colorclash 
1 ex. 
uitleenbaar 

Speels met 
homoheterobi 

Jeugd en seksualiteit 2008 

 
 
Geweld in relaties 
(preventie) 

MAP voor ouders en 
leerkrachten 

2 ex. 
uitleenbaar 

Tiran-nie-soe LRV –producties en CBJ 
 

2000 (update  2009 door JAC 

Mechelen en Stad Mechelen voor 
project rond gezonde relaties) 

 
 
Relaties en seksualiteit HANDBOEK voor het 

jeugdwerk 
1 ex. 
uitleenbaar 

Levende lijven Katholieke Jeugdraad 
nu uitgave van Jeugd en 
Seksualiteit van € 9.90 

1997 

 
 

Seksueel overdraagbare 
aandoeningen 

SPELDOOS met kaartspel 
+ uitleg 

1 ex. 
uitleenbaar 
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Soa-souvenir Jeugd en Seksualiteit 
€ 15 - Niet meer te koop  
Nieuwe versie is beschikbaar 

2001 

 
 

Relaties en seks + alcohol 
en andere drugs 

HANDBOEK met 
methodieken en 
achtergrondinfo 

4 ex. 
Uitleenbaar 
 

SXTC CGG Eclips CAT 
€2.5 

2007 

 
Flirten via internet LESPAKKET InternetSOA 2 ex. 

uitleenbaar 
INTERNETSOA.NL Stichting Mijn Kind Online 

Downloadbaar via 
www.internetsoa.nl/lespakket 

2007 

 

Seks en internet MAP met methodieken 1 ex. 
uitleenbaar 

Connected Sensoa 
Bijlage bij de map ‘Goede 
Minnaars 
Downloadbaar via 
www.sensoa.be 

Herwerkte versie 2010 

 

 

Seksuele voorlichting Voorlichtingskoffer 
seskuele gezondheid 

1 ex. uitleenbaar 

Idriss (SMB) Sensoa  

 
 
Seksuele voorlichting VIDEO 1 ex uitleenbaar 
Leven met HIV (SMB) 
 

Sensoa 
20€ 

2005 

 

 

Seksuele voorlichting Oefenpenis van hout of 
plastiek 

7 ex. 
uitleenbaar 

Oscaar Sensoa 
€ 3.70 

 

 
 
Liefde, seks en andere 
leuke dingen 

SPEL + begeleidersboekje 1 ex. uitleenbaar 

Kupido CIS + samv 
Niet meer te koop 
Is ‘begeleidingspel’ bij CIS 

2001 
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cyberpesten Educatieve werkmap met 
achtergrondinfo en 
werkvormen 

1 ex. uitleenbaar 
Pdf kan doorgestuurd worden 

Bad_Girlz_Rule LRV-producties 2009 
 
 
Praten met kinderen en jongeren 
over Seks en Seksueel 
grensoverschrijdend 
gedrag 

BOEK met handleiding bij het 

systeem en leidraad bij de 

tekeningen + CD-rom 
+KAARTENSET  

1 ex. uitleenbaar 

Vlaggensysteem Sensoa + Garant 
€ 49.00 

2010 

 
 
Preventie 
baarmoederhalskanker 

DVD 1 ex. 
uitleenbaar 

baarmoederhalskanker Vitaya 2010 
 
 
Preventie van SOA en 
baarmoederhalskanker 

CD-roms met PowerPoints 
1. Vaccinatie en 

screening 
2. Preventie van 

SOA’s 
3. Graad 1 
4. Graad 2 
5. Graad 3 

 

1 ex. 
van elk 
uitleenbaar 

Het ABC van HPV Partena, ziekenfonds en 
partners 

2010 

 
 
Spelen met relaties, 
seksualiteit en nieuwe 
media 

SPELBOX met 
opdrachtkaarten + 
handleiding 

1 ex. 
uitleenbaar 

Ecards Sensoa 
€ 40 (momenteel niet te 
koop) 

2010 

 



Jongeren Advies Centrum Mechelen 

015/33.70.12 

jac@hetwelzijnshuis.be 

2. VRIENDSCHAP 
 
Vriendschap  SPEL 1 exemplaar 

uitleenbaar 
Vriend/Ami In Petto 

€ 25 
2008 

 
 
 
 

3. WELZIJN 
 
Zich (niet) goed voelen MAP met methodieken 

+ onderzoeksrapport 
+ krantje voor jongeren 

2 exemplaren 
uitleenbaar 

Gelukkig zijn In Petto 
25 € 

 

 
 
Zich niet goed voelen MAP met methodieken 

+ boek: spiegelschrift 
1ex. 
uitleenbaar 

FF Down Skratsj 
Map 15€ + boek 4€ 

2001 

 
 
Werken rond hulpvragen Mapje met uitleg spel 1 ex. uitleenbaar 
Alles kits KJT ? 
   
Gelukkig zijn Dunne MAP met 

werkvormen in kader van 
tentoonstelling 

1 ex. uitleenbaar 

Happy shots MJA 2000? 

 
Lessenreeks voor 1e 
graad S.O. 

Mapje met kopies (ook te 

downloaden op 
http://www.kjt.org/files/folderJFT-
1steSO.pdf ) 

1 ex. uitleenbaar 

Weerbaarheid KJT 2010? 
 
Moeilijke situaties 
aanpakken 

Spelzak met kaartjes, 
handleiding en pionnen 

1ex. 
uitleenbaar 

De gelukzak In Petto 2010 

 
Verlies en rouw SPELdoos met CD-rom 1 ex. 

uitleenbaar 
Voor Altijd Centrum Informatieve 

Spelen (CIS) 
25€  

2011 
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4. OP EIGEN BENEN 
 
Zelfstandig wonen MAP met methodieken 

+ brochure voor jongeren 
1 exemplaar 
uitleenbaar 

Op eigen benen In Petto 2003 
 
 
Zelfstandig wonen VORMINGSPAKKET 

+ 1 brochure ‘op eigen 
benen’ 

1 exemplaar 
uitleenbaar 

Op eigen benen In Petto 
€ 30 

2009 

 
 
 
Zelfstandig wonen SPEL 

+ 2 brochures ‘op eigen 
benen’ + 
begeleidingsboekje 

1 exemplaar 
uitleenbaar 

Op eigen benen In Petto 
€ 30 

2009 

 
 

Participatief 
preventieproject rond 
schulden voor 
jongvolwassenen 

Toolbox: 3 BOEKJES met 
visie en handleiding + CD-
rom met methodieken + 9 
kaarten voor SPELBORD 
+ KAARTJES + speelgeld 
+ dobbelsteen + pionnen 

1 exemplaar 
uitleenbaar 

Laat je GELDen! CAW Stimulans 
€  

2010 

 
 
Preventieproject rond 
financiële educatie in het 
onderwijs 

Site met allerlei info rond 
‘geld beheren, kan je 
leren’ 

(Nog) niet aangekocht 
Sommige lespakketten zijn 
te downloaden 

www.in-ba-lans.be 
 

VCS 
Vlaams Centrum 
Schuldbemiddeling 

2011 
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5. DRUGS 
Inventaris 
preventiemateriaal 

BUNDEL met inventaris 
boeken, dvd’s, 
spelmateriaal, lespaketten 
en theatervoorstellingen 

1 exemplaar 
uitleenbaar 

Jongeren, alcohol en 
drugs 

VAD 
€ 7.5 

2010 

 
druggebruik BOEKJE met methodieken 

+ CD-rom 
2 exemplaren 
uitleenbaar 

SLIK MJA 2002 
 
 
Druggebruik SPEL + spelregels 1 exemplaar 

Uitleenbaar 
WIE’T WEED Stad Genk ‘De Uitdaging” 

€ 32 
2009 

 
 
 

Relaties en seks + alcohol 
en andere drugs 

HANDBOEK met 
methodieken en 
achtergrondinfo 

4 ex. 
uitleenbaar 
 

SXTC CGG Eclips CAT 
€2.5 

2007 

 
 
Druggebruik FOTOstellingen 

+ begeleidersinfo 
1 exemplaar 
uitleenbaar 

Drugs ingeblikt VAD ? 
 
 
Informatie over drugs KAARTSPEL 

+ begeleidersboekje 
2 ex. 
uitleenbaar 

Drug-link-spel VAD 1995 

 
 

Productinfo 
Voor jeugdwerkers, 
leerkrachten,… ook rond 
preventie en hulpverlening 

Didactische fiches + CD-
rom + boekje met 
achtergrondinfo 

1 ex. 
uitleenbaar 

Drugs etc. VAD 
25€ 

2003 
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Werkvorm voor 
productinfo 

KAARTSPEL + 
handleiding 

1 ex. 
uitleenbaar 

Drugs etc. VAD 
5 € 

2004 

 
 
Druggebruik BOEKJE met 

spelmethodieken 
 

Drugs, maak er (g)een 
spel van 

VAD 1997 
kan op termijn vervangen worden door 
syllabus vormingsmethodieken 

 
 
Download hier http://www.vad.be/media/30633/inventarisprev_versie2009.pdf voor 
de VAD-inventaris van al het bestaande preventiemateriaal rond jongeren, alcohol en 
drugs met een fiche per spel/video. 
 
 
 

6. RECHTEN 
 
Kinderrechten MAP met methodieken 1 ex. 

uitleenbaar 
Kinderrechten Unicef  
 
 
 

7. INTERNET 
Veilig internetgebruik Informatief SPEL voor 10-

12-jarigen 
1 ex. uitleenbaar 

De Juiste Click Sensoa en Child Focus 
? € 

2009 

 
 

8. ANDERE 
 
Relaties, drugs, … DOOS 

+ begeleidersboekje 
+ video 

3 exemplaren 
uitleenbaar 

Omgaan met risico’s Free Clinic 
OUD (3D-spel is ongeveer 

hetzelfde en recent) 

 

 
Diversiteit, pesten en 
‘anders-zijn’ 

broodDOOS inclusief 
begeleidersboekje en 
kaarten 

1 exemplaar 
uitleenbaar 

broodje sPeciAl In Petto Jeugddienst 
30 € 

2007 
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Sociale vaardigheden en 
assertiviteit 

MAP voor begeleiders 
+ werkboek voor jongere 

1ex. 
Niet uitleenbaar 

Leefsleutels voor 
jongeren 

Lions Quest 1992 

 
 
Welbevinden en risico’s SPEL 

+ handleiding 
1 ex. uitleenbaar 

3 D –spel  Leefsleutels voor jongeren 
€ 49,95 

2007 

 
 
Vrijheid en geborgenheid FOTOSPEL 1ex. 

uitleenbaar 
Hou me vast. Laat me 
los. 

Jeugd en Seksualiteit 
€ 9.50 

2001 

 
 

Jongerengids-spel SPEL 
+boekje voor begeleiding 
+Jongerengids 2006 

1ex. 
uitleenbaar 

Koppiepot In Petto 20 
 
 
Relatie ouder-kinderen SPEL 1ex. 

uitleenbaar 
Contactdoos In Petto 2004 
 
 
Waarden SPEL 

+ CD-rom 
1ex. 
uitleenbaar 

Hujambo, waarde(n)vol 
gespeeld 

Don Bosco-Jeugddienst  

 
gokverslaving Pedagogisch dossier + 

kaartspel + dvd + spel 
1ex. 
uitleenbaar 

BLUFF! Kansspelcommissie 
www.bluffonline.be 
 

2010 

 
Digitaal spel rond 
armoede 

HANDLEIDING voor 
leerkrachten 

2 ex. 
uitleenbaar 

Poverty Is Not a Game Koning Boudewijnstichting 
www.povertyisnotagame.com 
 

2010 
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9. JEUGDADVISEURS 
 

Vriendschap als preventie MAP met methodieken 3 exemplaren 
niet uitlenen 

Jeugdadviseurs In Petto  
 
 

10. VIDEO’S zonder bijhorend materiaal 
 
Jeugdadviseurs JAC’s werken met 

jeugdadviseurs 
1 ex. 
uitleenbaar 

Vriendschap als 
preventie 

In Petto  

 
 

Relaties en seks Ter gelegenheid van het 
10-jarig bestaan van Den 
Vrijen Courant 

1 ex. 
uitleenbaar 

Sextival In Petto 2000 
 
 
Het condoom Geschiedenis en fabricatie 2 ex. 

uitleenbaar 
Het condoom DUREX 1992-1996 
 
 

11. CD-ROM’S zonder bijhorend materiaal 
 
Seksualiteit Info + interactief    7 ex. (oude) / 1ex. (nieuw) 

uitleenbaar 
Sexplorer MJA 2000 / tweede versie 2005 
 
 
Kinderrechten Overzicht met materiaal 1ex. 

uitleenbaar 
Kinderrechteneducatie Kinderrechtswinkel 2002 

 
 
Gezondheid/voeding  1ex. 

uitleenbaar 
Maaltijdwijzer MJA 1999 
 
 
schoolverlaters info 1ex. 

uitleenbaar 
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Wat nu? MJA 2004 
 
 
Thema Wat? Map, cd-rom, … Aantal exemplaren in huis 

Uitleenbaar neen/ja  
Titel Uitgever + prijs datum 

 
 
 
 
 
 
! Er is in Mechelen ook mogelijkheid tot ontlenen van educatieve pakketten via: 

- Dienst Diversiteit – Stad Mechelen: diversiteit o.a. rond gender 
- Jeugd en Seksualiteit vzw: relaties en seksualiteit www.jeugdenseksualiteit.be 
- Vzw LOGO Mechelen: gezondheidspromotie www.logomechelen.be 
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UITLEENINSTRUCTIES 

 
Wat kan ontleend worden? 

- wat als ‘uitleenbaar’ op de lijst vormingsmateriaal voorkomt 
 
 

Wat kan maar beperkt uitgeleend worden? 
- Voorbehoedsmiddelenkoffer hebben we vaak zelf nodig. Best vooraf 

reserveren. 
� deze kan ook bij Jeugd & Seksualiteit (tegen betaling) en bij Skratsj (CM) 
gratis ontleend worden 

 
 

Hoe uitlenen? 
- maximum een week !!!   
- waarborg 

1. voor voorbehoedsmiddelenkoffer (AC-koffer) � €30 
2. voor map of spel � €20 
3. voor video of dvd � €10 
4. voor cd-rom of oscaar/oefenpenis �€5 

- vul het uitleenformulier duidelijk en volledig in (op het JAC) 
- reserveren is mogelijk 

 
 

Hoe terug? 
- Bij het volledig en intact terugbezorgen van het materiaal, krijg je de waarborg 

terug. 
- Gelieve het materiaal tegen de afgesproken datum terug te bezorgen. Ook 

andere mensen maken graag gebruik van onze materialenbank. 
 

 
2011 


